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Tableaux, questions et tests

Préparation Grand oral — orientation

1 Tableaux

Afin de parler de votre orientation durant le grand oral, il est important de connaitre ce que I'on aime,
ce que I'on veut, ce qui nous semble possible, ... Voici quelques tableaux a remplir qui peuvent vous
permettre d’avoir un apergu de votre situation a I'heure actuelle.

Ce que je veux Ce que je ne veux pas

Qu’est-ce qu’il me semble
Possible ? Impossible ?
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Quels matiéres/domaines

Dans quelles conditions
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2 Questions

Voici des questions pour se connaitre mieux, savoir ce que I'on aime, ... Elles vous permettrons
d’argumenter vos choix d’orientation.
* verticus.fr — 100 questions
(lien : https://verticus.fr/questions-mieux-se-connaitre/)
* narcity.com - 50 questions a poser a quelqu'un pour vraiment apprendre a le connaitre
(lien : https://www.narcity.com/fr/montreal/50-questions-poser-qguelquun-pour-vraiment-

apprendre-le-connatre)
Il n’est pas forcément nécessaire de répondre a toute ces questions, il est préférable de les lires et d'y

répondre de téte pour beaucoup d’entres-elles. Pour les questions qui vous touchent, prennez le
temps d’y répondre de maniéere plus approfondie, a I'écrit si possible. Vous pouvez vous fixer un
minimun de 20 questions par exemple auquelles il faut répondre a I'écrit.

3 Test de personnalité

Les tests de personnalités sont intéressants pour se poser des questions sur soit-méme. Néanmoins,
il faut étre conscient qu'il ne s’agit pas de magie : Ce que vous répondez doit étre ce que vous pensez
sinon les résultats sont faussés. Les tests ne sont pas complets : ils ne prennent gu’'une partie de
votre personne en compte en fonction des questions. Les résultats peuvent varier d’un test a l'autre,
d’'une passage a l'autre en fonction de votre humeur, de si vous vous rappelez des questions, ... Il ne
faut donc pas hésiter a faire plusieurs tests et a les faires plusieurs fois (pas trop rapproché, attendez
guelques semaines) pour se rendre compte de ce qui est commun et ce qui varie et garder en téte
gue ca reste un outil imparfait avec des biais.

Quelques tests gratuits et sans inscriptions :

16Personalities

(lien : https://www.16personalities.com/fr/test-de-personnalite)

Inventaire de personnalité HEXACO

(lien : http://www.psychomedia.qc.ca/tests/inventaire-personnalite-hexaco)
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